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Opvallende groei stamceltransplantaties Nederlandse patiénten
2025

Leiden, 20 januari 2026 — Het aantal Nederlandse patiénten dat stamcellen ontving via een
onverwante donor steeg met 10% naar 550. Ook was er opnieuw een toename van het aantal
Nederlanders dat stamcellen doneerde voor een patiént. Dat waren er in 2025 precies 300. Het
totale stamceldonorbestand in Nederland groeide licht.

Waren er in 2016 nog 50 stamceldonaties door Nederlandse donoren, met een stijging van 5% in
2025 ten opzichte van een jaar eerder komt dit aantal nu uit op 300. Het betreft hier dan
Nederlandse donoren die voor een patiént ergens ter wereld stamcellen doneren.

Opvallend is de groei van het aantal Nederlanders dat van een onverwante donor (dus niet van een
familielid) stamcellen ontving. Dat aantal steeg van 500 in 2024 naar 550 in 2025. De stamceldonoren
voor deze patiénten komen zowel uit Nederland als uit het buitenland.

Mirjam Fechter, medisch directeur Matchis: “We zien al enige jaren een duidelijke groei van het
aantal onverwante stamceltransplantaties. Steeds meer patiénten in Nederland komen in
aanmerking voor een stamceltransplantatie. Deze ingreep is voor een patiént ingrijpend, maar door
verbeteringen van de behandeling rondom een transplantatie komen nu patiénten in aanmerking
voor wie dat vroeger geen optie was. We verwachten dat deze ontwikkeling zich de komende jaren
doorzet.”

Groei stamceldonorbestand vlakt af

Het totaal aantal mensen dat in Nederland eind 2025 stond ingeschreven als stamceldonor was
430.000. Dat is een toename van 10.000 ten opzichte van een jaar eerder. Dat is op zich positief maar
daarmee vlakt de groei van het donorbestand af. “Er hebben zich wel meer mensen ingeschreven
waarvoor we erg dankbaar zijn, maar het aantal uitschrijvingen neemt door de vergijzing toe”. Aldus
Bert Elbertse, verantwoordelijk voor de donorwerving van Matchis. “We hebben vooral behoefte aan
jonge donoren van 18-35 jaar en die zijn steeds moeilijker te bereiken. Komend jaar gaan we ons dan
ook richten op nieuwe manieren van donorwerving. Zo gaan we jongeren ook weer meer in het land
zelf opzoeken. Groei van het donorbestand met jonge donoren is essentieel om meer patiénten te
kunnen helpen”.

Nieuwe directie Stichting Matchis

Het afgelopen jaar was het laatste jaar dat Jaap Dijkman als directeur bij Matchis was betrokken. Hij
vervulde deze functie sinds 2016. In verband met het bereiken van de pensioengerechtigde leeftijd
heeft hij per 1 januari 2026 het stokje doorgeven aan Sonja Kersten die op deze datum aantrad als
nieuwe directeur-bestuurder.

Stichting Matchis is het Nederlands centrum voor stamceldonoren en zorgt ervoor dat patiénten met
leukemie en andere ernstige bloedaandoeningen die een stamceltransplantatie moeten ondergaan,
zo snel mogelijk de best passende donor krijgen. Deze transplantatie is voor patiénten noodzakelijk
om te kunnen overleven. Als er geen geschikte donor wordt gevonden, is de kans groot dat ze
overlijden. De kans dat een potentiéle donor een match is met een patiént en daadwerkelijk
stamcellen doneert is heel klein. Daarom is een grote groep potentiéle donoren in het bestand
noodzakelijk. Vooral jongeren tot 35 jaar worden gevraagd als donor omdat stamcellen van een
jonge donor de beste kans op overleven bij een patiént geven.
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Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

Bert Elbertse , Manager Donor Relaties & Communicatie
bert.elbertse@matchis.nl telefoon: 06 534 061 81
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